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ESPERIENZA LAVORATIVA 

ORDINE DEI MEDICI DI CREMONA 

MEDICO CHIRUGO SPECIALISTA IN MEDICINA DEL LAVORO 

Il sottoscritto dott. Pietro Bianchi ha svolto l'attività di Medico Competente ai 

sensi del D.Lgs. 81/08 complessivamente presso oltre 600 aziende o enti 

pubblici nel corso degli anni. 

Attualmente svolge attività presso circa 250 aziende del territorio (aziende 

private, Comuni, cooperative). 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

1986/1987 -  1990/1991 
	

Diploma di Maturità Scientifica presso i) Liceo Scientifico Statale "Gaspare Aselli" 
di Cremona. 

1993/1994— 1999/2000 	 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Parma. 

(Anno accademico 1999-2000-sessione di febbraio). 

Tesi di Laurea sperimentale avente per titolo: "Indicatori periferici di 

neurotossicità in lavoratori professionalmente esposti a piombo inorganico". 

Scopo della tesi: validazione di indicatori periferici del metabolismo delle 
catecolamine in lavoratori professionalmente esposti a piombo inorganico al fine 
di valutare effetti precoci a carico del sistema nervoso centrale. 

2001 	 Esame di Stato. Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo 
(11/12/2001). 

2001/2002-2004/2005 	 Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro presso l'Università degli Studi 
di Parma. 

Specializzazione in Medicina del Lavoro il 21/11/2005 [voto 50/50]. 
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Tesi di Specializzazione avente per titolo: "Ricerca attiva dei tumori delle cavità 

nasali e dei seni paranasali di sospetta eziologia professionale.". Scopo della tesi 

era l'individuazione di nuovi casi di malattia professionale e la validazione dei 
dati presenti in letteratura. 

2000 	 Unità Operativa Ospedaliera di Medicina del Lavoro [Prof. A.Cirla, Dr. Somenzi, 
Dr. A.Angiolini] - Istituti Ospitalieri di Cremona. Attività ambulatoriale nei 

settori di sorveglianza sanitaria Ditte, patologia del lavoro in sanità, 

radioprotezione medica, problematiche cliniche di idoneità a lavori specifici. 

2001/2002 - 2004/2005 	 Ospedale Maggiore di Parma - Università degli Studi di Parma. Attività clinica ed 
assistenziale in qualità di medico in formazione specialistica presso il reparto 

Degenza di Nefrologia per un periodo complessivo di 26 mesi; presso il reparto 
'Rene Acuti' di Nefrologia per un periodo di 5 mesi; presso il reparto Degenza di 

Pneumologia per un periodo complessivo di 7 mesi. 

Università degli Studi di Parma. Attività ambulatoriale nel settore di sorveglianza 

sanitaria del personale Medico e Ricercatore impiegato presso l'Università degli 
Studi di Parma con particolare attenzione alle patologie del lavoro e 

problematiche cliniche di idoneità a lavori specifici. 

Università degli Studi di Parma. Effettuazione dei sopralluoghi negli ambienti di 
lavoro del personale impiegato presso l'Università degli Studi di Parma [secondo 

quanto previsto dall'art. 17 D. Lgs 626/94 e art. 7 D. Lgs. 277/91]. 

Università degli Studi di Parma. Effettuazione di sopralluoghi presso varie realtà 

aziendali quali Cray Valley Italia S.r.l. (Località Boretto - RE), CASAPPA S.p.A 
(Parma), Prosciuttificio Ferrarini S.p.A (Località Langhirano), ZACMI Zanichelli 

Meccanica S.p.A. (Parma). 

2004— maggio 	 Corso di Ecografia Clinica in Medicina Interna e Medicina Generale. Ospedale 

Maggiore. Bologna, 5-8 maggio 2004. 

2004 - maggio 	 Corso di Endoscopia Toracica. Ospedale Maggiore. Parma. 

2004—dicembre 	 Corso tecniche Base di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione 

semiautomatica (BLSD - Basic Life Support Defibrillation) secondo Linee Guida 

dell'italian Resuscitation Council (IRC) ed European Resuscitation Council (ERC). 

2005—aprile 	 Corso tecniche Avanzate di Supporto delle funzioni vitali e gestione delle vie 

aeree (ALS - Advanced Life Support) secondo Linee Guida dell'italian 

Resuscitation Councit (IRC) ed European Resuscitation Council (ERC). 
Abilitazione e certificazione ALS Provider (Esecutore tecniche Avanzate di 

Supporto delle funzioni vitali e gestione delle vie aeree) conseguita il 20/04/05. 

2001 - 20 ottobre 	 Convegno. Sclerosi sistemica: sclerodermia. Parma. 

2001 - 22 novembre 	 Seminario Nazionale. Esposizione a piombo nell'area delle ceramiche. Reggio 

Emilia. 

2002 - 18 ottobre 	 Inaugurazione Centro Studi e Ricerche ISPESL - Università degli Studi di Parma. 

2004 - 28/29 giugno 	 Convegno Nazionale. Risultati Ricerca Esposizione Ambientale ed occupazionale 
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a piombo inorganico: studio degli effetti tossici conseguenti alle dosi correnti e 

delle relative misure preventive. Brescia 

2004— novembre 	 Corso pratico di aggiornamento. Medicina del Lavoro e Medicina di Base. 

Cremona. 

2005 - 24 febbraio 	 Corso pratico di bendaggio funzionale. Casalmaggiore (CR). 

2005— 15 giugno 	 Presentazione Linee Guida SIMLII sul Monitoraggio Biologico. Parma. 

2005 - 5/8 ottobre 	 68° Congresso Nazionale SIMLII. "Medicina del Lavoro: tra acquisizioni e nuove 

frontiere". Parma. 

2005 - 14 ottobre 	 Corso di formazione. Registro Italiano Pneumopatie Infiltrative Diffuse. Parma. 

2006— 19 maggio 	 Seminario. Sorveglianza della tubercolosi nelle strutture sanitarie e socio- 

assistenziali. Parma. 

2006— 22 settembre 	 Seminario. Prevenzione del rischio da movimenti ripetitivi dell'arto superiore: 

esperienze nell'industria alimentare. Parma. 

2006 - 30 settembre 	 Seminario. Prevenzione e sorveglianza delle malattie infettive: esempi di 

integrazione interaziendale e interdipartimentale. Parma. 

2008 - maggio/ottobre 	 Seminario. Aggiornamenti sulla Sorveglianza Sanitaria dei lavoratori. Parma. 

2009 - 27 gennaio 	 Seminario. La sicurezza nella scuola. Bologna. 

2009 - 16 marzo 	 Seminario. Cartella sanitaria e di rischio: aggiornamenti normativi e operativi. 

Parma. 

2009 - 27 marzo 	 Seminario. Esposizione a silice in edilizia ed altri comparti. Parma. 

2009 - aprile/maggio 	 Seminario. Cuore e lavoro. Parma. 

2009 - 28 maggio 	 Seminario. Salute e sicurezza nella verniciatura. Cremona. 

2009 - 12 settembre 	 Corso teorico. La movimentazione manuale di carichi. Fondazione Salvatore 

Maugeri, Clinica del Lavoro e della Riabilitazione. Pavia. 

2009— 16 settembre 	 Seminario, Il T.U. D. Lgs. 81/2008. Aspetti interpretativi alla luce del nuovo 

D.Lgs. 106/2009. Parma 

2009 - 9/23 ottobre 	 Seminario. Stili di vita ed idoneità al lavoro. Patologie del sonno e uso di farmaci 

psicotropi. Parma. 

2009 - 5 novembre 	 Seminario. La nuova tabella delle malattie professionali. Parma. 

2009 - 21 novembre 	 Seminario. Patologie del rachide lombosacrale da carico biomeccanico in ambito 

lavorativo. Piacenza. 

2007 - 2011 giugno 	 Assunzione incarico Medico Competente presso il Comune di Cremona. 

2011 - 1 aprile 	 Seminario. Rischio Radiazioni Ottiche Artificiali (ROA). Parma. 
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2011 - 6 maggio 	 Seminario. Stress lavoro-correlato. Parma. 

2011 - 13 maggio 	 Seminario. Neuropatie periferiche e patologie da vibrazioni. Parma. 

2011 - 20 maggio 	 Seminario. Effetti neurobiologici del lavoro a turni e notturno. Parma. 

2011 - 27 maggio 	 Seminario. Patologia degenerativa del Sistema Nervoso Centrale ed esposizione 

ad agenti chimici. L'esempio dei solventi organici. Parma. 

2011 - 1 dicembre 	 Seminario. I regolamenti REACH, CLP e la scheda di sicurezza. Parma. 

2011 - dicembre 	 Corso di formazione. Updating sullo scompenso cardiaco: rilettura pratica delle 
Linee Guida. 

2011 - dicembre 	 Corso di formazione. La sperimentazione clinica dei farmaci. Corso introduttivo 

teorico-pratico. 

2012— 20 aprile 	 Seminario. Rischio stress lavoro-correlato: indicazioni per la gestione e la 

vigilanza. Parma 

2012 - 29/30 maggio 	 Seminario. La spirometria nella sorveglianza sanitaria dei lavoratori e dei 

fumatori. Borgo vai di Taro. 

2012 - 16 novembre 	 Seminario. Problematiche alcol lavoro-correlate. Cremona. 

2012 - 15 dicembre 	 Convegno. Prospettive terapeutiche nell'utilizzo del PRP nella patologia 

osteoarticolare e nel trattamento delle ferite traumatiche complesse. Cremona. 

2013 - aprile 	 Seminario. Rischio stress lavoro-correlato: indicazioni per la gestione e la 

sorveglianza. Parma 

2013— 10-24-31 maggio 	 Seminari monografici di Medicina del Lavoro: allergopatie e lavoro. Parma 

2013 - dicembre 	 Corso di formazione. D.Lgs. 81/08 Formazione generale. 

2013 - dicembre 	 Corso di formazione. Inglese scientifico di I livello. 

2013 - dicembre 	 Corso di formazione. Inglese scientifico di Il livello. 

2013 - dicembre 	 Corso di formazione. L'intestino neurologico. 

2013 - dicembre 	 Corso di formazione. La competenza di movimento: una risorsa da scoprire per 

l'operatore sanitario 

2013 - dicembre 	 Corso di formazione. Lesioni da pressione: prevenzione e trattamento avanzato. 

Corso di formazione. Formazione generale per i lavoratori ai sensi dell'art. 37 

2013 - dicembre 	 comma 2 del D.Lgs. 81/08. 

Corso di formazione. Formazione antincendio per operatori di strutture 

2013 - dicembre 	 sanitarie a rischio elevato. 

2013 - dicembre 	 Corso di formazione. Cessazione dal fumo. Interventi e strategie. 

2014 - dicembre 	 Corso di formazione. Uso in sicurezza dei laser medicali. 
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2014— dicembre 	 Corso di formazione. Gestire le emozioni. 

2014 - dicembre 	 Corso di formazione. Caratteristiche del Radon e sue interazioni con 

l'organismo. 

2014 - dicembre 	 Corso di formazione. Disturbi muscolo-scheletrici dell'arto superiore di origine 

professionale. 

2014— dicembre 	 Corso di formazione. Rischio Chimico in Ospedale. 

2014— dicembre 	 Corso di formazione. La responsabilità professionale in ambito penale. 

2014— dicembre 	 Corso di formazione. I rischi dell'Amianto: nocività nel tempo e danni sulla 

salute. 

2014— dicembre 	 Corso di formazione. Office Excel. 

2014— dicembre 	 Corso di formazione. Sicurezza sul lavoro D.Lgs. 81/08. 

2014— dicembre 	 Corso di formazione. Elementary English. 

2015 - dicembre 	 Corso di formazione. Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione. 

2015 - dicembre 	 Corso di formazione. Rischio dei video terminalisti: il medico competente al lavoro. 

2015 - dicembre 	 Corso di formazione. Elementi di Medicina del Lavoro nella gestione dell'attività 

professionale del medico. 

2015 - dicembre 	 Corso di formazione. Salute e ambiente: pesticidi, cancerogenesi, radiazioni 
ionizzanti, campi elettromagnetici e antibiotico resistenza. 

2015- dicembre 	 Corso di formazione. I possibili danni all'udito: il medico competente al lavoro. 

2015 - dicembre 	 Corso di formazione. Formazione generale dei lavoratori. 

2016— dicembre 	 Corso di formazione. La lettura critica dell'articolo medico-scientifico 

2016— dicembre 	 Corso di formazione. L'infezione da virus Zika. 

2016- dicembre 	 Corso di formazione. Comunicazione e performance professionale: metodi e 

strumenti - Il modulo - la comunicazione medico paziente e tra operatori sanitari.. 

2016 - dicembre 	 Corso di formazione. La cartella clinica. 

2016 - dicembre 	 Corso di formazione. Introduzione all'allergologia molecolare. 

2016 - dicembre 	 Corso di formazione. Le ricadute del disadattamento sul singolo individuo nei vari 
comportamenti. 

2016 - dicembre 	 Corso di formazione. Rischi professionali, rischio stress lavoro correlato, stress 
resilience test was 

2016 - dicembre 	 Corso di formazione. Le droghe nella società.. 

2016— dicembre 	 Corso di formazione. La sindrome del disadattamento nella famiglia, nella società e 
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nel penitenziario. 

2016 - dicembre Corso di formazione. La sindrome del disadattamento generale e locale nella 

complessità dello stress umano. 

2016 - dicembre Corso di formazione. Allergie e intolleranze alimentari. 

2017 - giugno Corso di formazione. Salute e sicurezza del lavoro nei servizi necroscopici e di 

anatomia patologica. 

2017 - giugno Corso di formazione. Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione. 

2017 - giugno Corso di formazione. La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica. 

2017 - dicembre Corso di formazione. La salute globale. 

2017 - dicembre Corso di formazione. Il Codice di deontologia medica. 

Corso di formazione. Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed 
2017 - dicembre 

economico. Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali. 

2018 - dicembre Corso di formazione. L'esposizione a radiazioni ultraviolette sul luogo di Lavoro.. 

2018 - dicembre Corso di formazione. Lavori elettrici in alta tensioni - Corso 1. 

2018 - dicembre Corso di formazione. Movimentazione manuale dei carichi in ambito assistenziale. 

2018 - dicembre Corso di formazione. Rischi da esposizione professionale alle nuove tecnologie nel 

Lavoro d'ufficio. 

2018 - dicembre Corso di formazione. Rischio professionale nell'attività di imaging con radiazioni. 

2018 - dicembre Corso di formazione. Diagnosi e trattamento della psoriasi. 

2018 - dicembre Corso di formazione. Esercizio fisico e salute. 

2018 - dicembre 	 Corso di formazione. La triturazione dei farmaci. 

2018— dicembre 	 Corso di formazione. La salute di genere. 

2018— dicembre 	 Corso di formazione. La violenza sugli operatori sanitari. 

2018 - dicembre 	 Corso di formazione. I marcatori tumorali. 

2018 - dicembre 	 Corso di formazione. Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e usare I 

dati. 

2018— dicembre 	 Corso di formazione. Invecchiamento e lavoro nel comparto sanitario. 

2018 - dicembre 	 Corso di formazione. Invecchiamento e funzionalità nell'attività lavorativa. 

2018 - dicembre 	 Corso di formazione. Il Lavoro agricolo nelle serre. 
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2018— dicembre 	 Corso di formazione. La Sicurezza dei lavoratori addetti alla manutenzione degli 

impianti di climatizzazione. 

2019 - ottobre 	 Corso di formazione. Salute e migrazione: curare e prendersi cura. 

2019 - ottobre 	 Corso di formazione. La certificazione medica: istruzioni per l'uso. 

Corso di formazione. Antimicrobial stewardship: un approccio basato sulle 
2019 - ottobre 	 competenze. 

2019 - ottobre 	
Corso di formazione. Nascere in sicurezza. 

2019 - dicembre 	 Corso di formazione. Diagnosi e gestione della tosse acuta. 

2019 - dicembre 	 Corso di formazione. La prevenzione cardiovascolare primaria. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

	

PRIMA LINGUA 	ITALIANO 

ALTRE LINGUE 

INGLESE LETTURA: DISCRETO 

INGLESE SCRITTURA: SUFFICIENTE 

INGLESE PARLATO: SUFFICIENTE 

FRANCESE LETTURA: DISCRETO 

FRANCESE SCRITTURA: ELEMENTARE 

FRANCESE PARLATO: ELEMENTARE 

SPAGNOLO LETTURA: ELEMENTARE 

SPAGNOLO SCRITTURA: ELEMENTARE 

SPAGNOLO PARLATO: ELEMENTARE 

	

CAPACITÀ E COMPETENZE 	Dal 2006 ad oggi il sottoscritto Professionista ha tenuto e tiene regolarmente 

	

TECNICO/RELAZIONALI 	in qualità di docente, corsi di 'Formazione per addetti al Pronto Soccorso in 

Azienda' ai sensi del D.M. 388/03 e corsi di 'Formazione/Informazione 

collettiva in merito a rischi specifici' per un totale di oltre 1000 ore 

complessive. 

Ottimo uso del personal computer e dei diversi sistemi operativi Windows, 

Mac 05, Linux oltre che dei più comuni programmi quali Microsoft Word, 

Excel, Power Point, Access, ecc. 

	

PATENTE 	PATENTE B. 

	

TRATTAMENTO DEI DATI 	Il D.Lgs. 30.6.2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" regola il 

trattamento dei dati personali, con particolare riferimento alla riservatezza, all'identità 
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PERSONALI, INFORMATIVA E 	personale e al diritto di protezione dei dati personali; l'interessato deve essere previamente 
informato del trattamento. La norma in considerazione intende come "trattamento" qualunque 

CONSENSO operazione o complesso di operazioni concernenti la raccolta, la registrazione, l'organizzazione, 
la conservazione, la consultazione, l'elaborazione, la modificazione, la selezione, l'estrazione, il 

raffronto, l'utilizzo, l'interconnessione, il blocco, la comunicazione, la diffusione, la 
cancellazione e la distruzione di dati, anche se non registrati in una banca dati. In relazione a 
quanto riportato autorizzo il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae, nel 

mio interesse, unicamente per la eventuale partecipazione a gare di appalti, licitazioni private, 

ecc. di servizi tecnici, di cui dovrò comunque essere informato, autorizzando quindi il soggetto 

titolare del trattamento ad altresì comunicarmi offerte ed opportunità di lavoro. Sono 

consapevole che mi competono i diritti previsti all'art. 7 del citato D.Lgs n. 195i'003. 

Cremona, 31/12/2019 

Pagina 8- Curriculum vitae 
Dott. BIANCHI PIETRO 


